
 

 

AlterGo recrute 

Stagiaire en communication 
Supérieur immédiat : gestionnaire des communications 

Profil recherché 
Étudiant.e dynamique et passionné.e qui aimerait contribuer à un 
événement unique tout en mettant en pratique ses connaissances 
apprises en relations de presse, en événementiel et sur les médias 
sociaux. 

Principales responsabilités 
• Contribuer à la réalisation de la stratégie de communication en 

vue du Défi sportif AlterGo 2026. 
• Collaborer à la rédaction d’articles, de communiqués de presse et 

d’infolettres. 
• Collaborer à la coordination des relations avec les médias pendant 

le Défi sportif AlterGo. 
• Collaborer à la création et la planification du contenu pour 

alimenter les médias sociaux et les sites web d’AlterGo. 
• Gérer et alimenter les communautés numériques sur les 

différentes plateformes d’AlterGo. 
• Prendre du contenu photos et vidéos pour les médias sociaux 

durant les événements et activités d’AlterGo. 
• Produire et analyser des rapports de performance sur les 

plateformes numériques (web et médias sociaux). 
• Mettre à jour les sites web de l’organisation. 
• Surveiller les dernières nouvelles relatives au sport adapté, à 

l'accessibilité universelle et d'autres thèmes associés. 

Exigences et compétences recherchées 
• Étudier présentement en communication ou dans un domaine 

pertinent.  
• Posséder de bonnes aptitudes rédactionnelles et une habileté à 

bien gérer la pression. 



 

 

• Démontrer une excellente maîtrise du français (parlé et écrit) et 
une bonne maîtrise de l’anglais. 

• Avoir une aisance avec les médias sociaux. 
• Faire preuve de curiosité et de rigueur intellectuelle. 
• Posséder un bon sens du travail en équipe. 
• Être disponible pour la durée du Défi sportif AlterGo, qui se 

tiendra du 24 avril au 3 mai 2026 (nous serons flexibles pour vos 
examens de fin de session s’ils sont prévus pendant cette période). 

À propos d’AlterGo 
AlterGo est un organisme rassembleur et un moteur d’innovation sociale 
ayant comme préoccupation l’accessibilité universelle. Pour la 43e fois, le 
Défi sportif AlterGo accueillera, du 24 avril au 3 mai 2026, des athlètes 
de la relève et de l’élite ayant une limitation fonctionnelle. 

Ne manquez pas la chance de faire partie de l’équipe exceptionnelle 
derrière cet événement unique au monde et qui est reconnue pour son 
professionnalisme, son dynamisme et le dévouement de ses bénévoles. 

 Pour plus de détails : www.defisportif.com  

Pour postuler 
Ce stage vous intéresse ? Postulez en envoyant une courte lettre de 
motivation et votre curriculum vitae à isabelle@altergo.ca.  

À noter qu’il s’agit d’un stage non rémunéré. Une contribution monétaire sera 
cependant offerte. 

 

http://www.defisportif.com/
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